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Gerrie de Haart van Mantelzorg met Beleid

Mijn naam is Gerrie de Haart. Een spontane,
zorgzame vrouw die geleerd heeftom
compromissen te sluiten met het leven: hard
werken, zorgen voor een ander, maar ook genieten
van rust. Ik zou mezelf omschrijven als een open
en omgevingssensitief persoon die ook luistert
naar wat niet gezegd wordt.

Sinds 2012 zorg ik al voor mijn moeder, inmiddels
mag ik mezelf wel ervaringsdeskundige
mantelzorger noemen. Daarnaast werkte ik ook fulltime. Ik ken de
worstelingen, impact en dilemma'’s van de combinatie zorg en werk als
geen ander. Wil je meer hierover lezen, wat ik heb gedaan en wat mijn
missie geworden is? Lees dan even hier verder:’
https://mantelzorgmetbeleid.nl/over-mij/ en
https://mantelzorgmetbeleid.nl/over-mij/mijn-missie/
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